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Zmluva o poskytovaní sociálnej služby 
č.  1/2019 –  ZoPS 

 

uzavretá podľa § 74 zákona č. 448/ 2008 Z. z. o sociálnych službách 

a o zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní (živnostenský zákon) v 

znení neskorších predpisov a podľa § 51 Občianskeho zákonníka v znení neskorších predpisov 

 

 

Poskytovateľ sociálnej služby: OBEC Trenčianske Stankovce  

                                                     Sídlo: Trenčianske Stankovce 362, 913 11  

                                                     Zastúpená: JUDr. Martinom Markechom, starostom  obce 

                                                     IČO :  00312100 

                                                     Bankové spojenie: ČSOB, a.s. Trenčín 

                                                     SK 37 7500 0000 0040 2696 6602 

(ďalej len „poskytovateľ“) 

 

                                                                a 

 

Prijímateľ  sociálnej služby:    Katarína Vančová 

                                                    nar. 

                                                    Trvale bytom: Trenčianske Stankovce 262 

                                                    Číslo posudku o odkázanosti 

                                                    na sociálnu službu:  1008/1/2019 

                                                    Číslo rozhodnutia o poskytnutí 

                                                    sociálnej služby:  1008/2/2019. 

(ďalej len „príjímateľ“ ) 

 

Čl. I.  

Predmet zmluvy 

 

1. Poskytovateľ sa na základe tejto zmluvy zaväzuje pre prijímateľa poskytovať sociálnu 

službu – druh sociálnej služby:  

 

 domáca opatrovateľská služba 

 

a to v rozsahu a za podmienok dohodnutých v ďalších ustanoveniach tejto zmluvy. 

 

2. Prijímateľ sa uzatvorením tejto zmluvy zaväzuje poskytnutú sociálnu službu od 

poskytovateľa prijať a plniť podmienky dohodnuté touto zmluvou. 

 

3. Poskytovanie sociálnej služby bolo schválené rozhodnutím starostu obce Trenčianske 

Stankovce č.1008/2/2019 zo dňa 11.11.2019, do doby trvania podmienok poskytovania 

domácej opatrovateľskej služby.  
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Čl. II. 

Rozsah a forma poskytovanej sociálnej služby 

 

1. Sociálnu službu uvedenú v Čl. I bude poskytovateľ po dobu trvania odkázanosti poskytovať 

prijímateľovi  7,5  hod. denne v pracovné dni  a to terénnou formou.  

  

2. Sociálnu službu, ktorá je predmetom tejto zmluvy bude poskytovateľ poskytovať 

prostredníctvom odborne spôsobilých osôb, ktoré sú jeho zamestnancami. 

 

3. Rozsah poskytovanej sociálnej služby :   

 

1. Sebaobslužné úkony 

a) Hygiena 

1. osobná hygiena 

- hygienická starostlivosť o jednotlivé časti tela: ruky, tvár, zuby, nechty (holenie, česanie, 

umývanie, make-up, odličovanie, strihanie nechtov na rukách a nohách, aplikácia krémov, 

masti, prípadne medikamentov), 

2. celkový kúpeľ 

- hygienická starostlivosť o celé telo vo vani, prípadne v sprche s umytím vlasov (celkový 

kúpeľ sa vykonáva vždy vo vani alebo v sprchovacom kúte) 

b) Stravovanie a dodržiavanie pitného režimu 

1. porciovanie stravy, 

2. obsluha (prinesenie stravy a nápoja na dosah klienta), 

3. kŕmenie a pomoc pri pití 

c) Vyprázdňovanie močového mechúra a hrubého čreva 

1. sprievod na toaletu, 

2. pomoc pri vyzliekaní, obliekaní, 

3. účelná očista po toalete, 

4. sprievod z toalety, 

5. ochrana osobnej a posteľnej bielizne pred znečistením (nasadenie a výmena plienky) 

d) Obliekanie, vyzliekanie 

1. obliekanie, obúvanie 

2. vyzliekanie, vyzúvanie, 

e) Mobilita, motorika 

1. sprievod pri chôdzi (chôdza po rovine, po schodoch), 

2. pomoc pri vstávaní z lôžka, pomoc pri líhaní na lôžko 

3. polohovanie 

4. pomoc pri manipulácii s predmetmi, 

5. obsluha a premiestňovanie predmetov dennej potreby, 

f) dodržiavanie liečebného režimu 

1. v domácom prostredí 

    1.1. nákup liekov, podávanie liekov a aplikácia mastí 

    1.2. polohovanie 

 

2. Úkony starostlivosti o svoju domácnosť 

a) príprava jedla, varenie, zohrievanie jedla, 

b) umytie riadu. 

c)/bežné upratovanie v domácnosti  
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3. Dohľad pri úkonoch sebaobsluhy, úkonoch starostlivosti o svoju domácnosť  a pri 

vykonávaní základných sociálnych aktivít (ďalej len „dohľad“) 

1. potreba dohľadu v určenom čase. 

 

 

  Čl. III. 

Miesto poskytovania sociálnej služby 

 

Sociálna služba sa bude poskytovať prijímateľovi v mieste trvalého bydliska prijímateľa: 

Trenčianske Stankovce  85 

 

 Čl. IV. 

Doba trvania zmluvného vzťahu 

 

Táto zmluva sa uzatvára na dobu, po ktorú bude poskytovanie opatrovateľskej služby 

potrebné. Začiatok poskytovania sociálnej služby , od 01.12.2019. 

 

 

Čl.V. 

Cena služby a spôsob jej platenia 

 

1. Prijímateľ sa za poskytovanie sociálnej služby, ktorej poskytovanie je predmetom tejto 

zmluvy zaväzuje poskytovateľovi platiť úhradu v zmysle VZN č. 1/2014 o podmienkach 

poskytovania sociálnych služieb v zariadeniach v zriaďovateľskej pôsobnosti obce 

Trenčianske Stankovce vo výške : 

-  1,5 Euro / hod., slovom: jedno euro päťdesiat centov na hodinu pri všetkých úkonoch okrem 

bežného upratovania domácnosti, 

- 3 €/hod. za bežné upratovanie  domácnosti ,  

v čase poskytovania  služby od 7.30 hod. – do 15.30 hod.  

Úhrada bude vykonaná na základe . výkazu o poskytnutých úkonoch za opatrovateľskú 

službu, ktorý opatrovateľka mesačne predloží na zúčtovanie do pokladne OcÚ, po 

predchádzajúcom súhlase o , vykonaných úkonoch s prijímateľom.  

 

2. Cenu sociálnej služby za príslušný mesiac, dohodnutú podľa predchádzajúceho odseku, je 

príjemca povinný uhradiť poskytovateľovi najneskôr do 15. dňa nasledujúceho mesiaca a to 

bezhotovostne na účet poskytovateľa č.:  SK 37 7500 0000 0040 2696 6602, ČSOB  

banke  Slovensko a.s., pobočka Trenčín, alebo v hotovosti do pokladne poskytovateľa. 

 

3. Ak sa zmenia skutočnosti rozhodujúce na určenie sumy úhrady a platenie úhrady za 

sociálnu službu, poskytovateľ sociálnej služby a prijímateľ sociálnej služby sú povinní 

uzatvoriť dodatok k zmluve o poskytovaní sociálnej služby.  
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Čl.VI.  

Práva a povinnosti zmluvných strán 

 

1. Prijímateľ má v dohodnutom rozsahu právo na poskytovanie sociálnej služby, ktorá je 

predmetom tejto zmluvy podľa Čl. I.  

 

2. Prijímateľ je povinný riadne a včas platiť dohodnutú úhradu za sociálnu službu, ktorej 

poskytovanie je predmetom tejto zmluvy.  

 

3. Prijímateľ je povinný písomne oznámiť poskytovateľovi všetky zmeny v skutočnostiach 

rozhodujúcich pre trvanie odkázanosti na sociálnu službu a to najneskôr do 8 dní od vzniku 

týchto skutočností. 

  

4. Prijímateľ je ďalej povinný poskytovateľovi oznámiť výšku svojich príjmov a čestným 

vyhlásením preukázať výšku úspor a hodnotu majetku ako aj ohlásiť zmeny vo výške príjmov 

a majetkových pomeroch rozhodujúcich na určenie výšky úhrady a platenie úhrady za 

sociálnu službu. 

 

5. Prijímateľ nie je oprávnený požadovať od poskytovateľa, ako ani od pracovníka 

povereného poskytovaním dohodnutej sociálnej služby, poskytovanie iných než dohodnutých 

služieb, prípadne požadovať poskytovanie dohodnutých služieb nad rozsah stanovený  touto 

zmluvou.   

  

6. Poskytovateľ je povinný riadne, včas a v dohodnutom rozsahu poskytovať prijímateľovi 

sociálnu službu, ktorej poskytovanie je predmetom tejto zmluvy. Ďalej je povinný viesť 

písomné individuálne záznamy o priebehu poskytovania tejto sociálnej služby a hodnotiť 

priebeh jej poskytovania za účasti prijímateľa.  

 

Čl.VII. 

 

Skončenie zmluvného vzťahu 

 

1. Zmluvný vzťah založený touto zmluvou možno ukončiť písomnou dohodou alebo 

výpoveďou z dôvodov a spôsobom stanoveným v ďalších ustanoveniach tejto zmluvy. 

 

2. Poskytovateľ môže vypovedať túto zmluvu o poskytovaní sociálnej služby, v zmysle § 74 

odst. 14 zákona  č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona č. 

455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní( živnostenský zákon ) v znení neskorších predpisov. 

 

3. V prípade vypovedania zmluvného vzťahu zo strany poskytovateľa zmluvný vzťah skončí 

uplynutím výpovednej lehoty, ktorá je stanovená v trvaní 30 dní a začína plynúť nasledujúci 

deň po doručení písomnej výpovede prijímateľovi. Výpoveď musí obsahovať poučenie 

o začatí plynutia výpovednej doby a dôvod výpovede, musí byť vyhotovená v písomnej forme 

a musí byť doručená prijímateľovi, inak je neplatná.  

 

4. Prijímateľ môže vypovedať túto zmluvu o poskytovaní sociálnej služby kedykoľvek a to aj 

bez uvedenia dôvodu. Výpoveď musí mať písomnú formu a musí byť doručená 
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poskytovateľovi, inak je neplatná. Výpovedná lehota, ktorá začína plynúť nasledujúci deň po 

doručení  je 30 dní. 

 

5. Zmluvný vzťah založený touto zmluvou zanikne aj úmrtím prijímateľa sociálnej služby. 

 

Čl.VIII. 

 Podmienky prerušenia poskytovania sociálnych služieb 

 

1. Prijímateľ môže požiadať o prerušenie poskytovania sociálnych služieb na základe žiadosti 

podanej poskytovateľovi. 

 

Čl. IX. 

Záverečné ustanovenia 

 

1. Vzťahy medzi zmluvnými stranami neupravené touto zmluvou sa riadia príslušnými 

ustanoveniami zákona č. 448/ 2008 Z. z. o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona 

č. 455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní (živnostenský zákon) v znení neskorších 

predpisov ako aj  príslušnými ustanoveniami Občianskeho zákonníka. 

 

2. Prípadné zmeny alebo doplnky k tejto zmluve je možné prijať výlučne vo forme písomného 

dodatku k tejto zmluve. Akékoľvek dojednania medzi zmluvnými stranami, dotýkajúce sa  

obsahu tejto zmluvy, ktoré nie sú urobené v písomnej forme sú neplatné. 

 

3. Táto zmluva je vyhotovená v  4 exemplároch, z ktorých 3 obdrží poskytovateľ a 1 

prijímateľ. Nadobúda platnosť dňom jej podpísania obidvoma zmluvnými stranami 

a účinnosť,  dňom jej zverejnenia na web stránke obce. 

 

 

 

 

V Trenčianskych Stankovciach, dňa  28.11.2019 

 

 

 

 

 

 

  ––––––––––––––––––––––      –––––––––––––––––––––– 

             poskytovateľ                                                                                     prijímateľ 

  

           


